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GUIA DE PUESTA EN OBRA
Hormigones y morteros de cafamo

1. REGLAS PROFESIONALES

La aplicacion de los hormigones de cafiamo en
obra debe ser conforme con las normas
profesionales establecidas por las respectivas
Asociaciones Profesionales competentes en
cada pais, en el caso de que existan. La
empresa constructora debera pues, respetar el

reglamento de dicha Asociacion, si existe, asi
como las recomendaciones de la presente guia
de aplicacibn en lo que concierne a la
utilizacion del cemento natural Prompt con los
granulados de cafamo validados conforme a
las normas profesionales.

2. DESCRIPCION DE LOS COMPONENTES

La realizacion de hormigones o morteros de cafiamo en obra implica respetar los diferentes
componentes recomendados por Vicat en la presente guia de puesta en obra.

| 2.1 EL GRANULADO CANAMO PARA LA CONSTRUCCION

El cAfiamo es una planta lefiosa anual de la
familia de las cannabinaceas. Desarrolla en
unos meses (abril a septiembre) un tallo que
tiene de 1,50 a 3,50 m de altura. Gracias a
este rapido crecimiento, el caflamo produce
una masa vegetal importante, absorbiendo y
almacenando una cantidad considerable de
CO, por fotosintesis. El crecimiento de una
tonelada de paja requiere la absorcion de,
aproximadamente, 1,7 toneladas de CO, y
libera (en volumen) otro tanto de oxigeno. Una
hectarea de cafiamo absorbe, durante el
crecimiento de la planta hasta su madurez,
entre 10 y 15 toneladas de CO,.

El cafamo esta compuesto por el grano
(caflamon), utilizado como aceite alimentario y
como alimento para animales, y el tallo o paja.
La paja es tratada para separar la fibra
proveniente de la corteza (utilizada para pasta
de papel, materiales compuestos plasticos y
como lana aislante) de la cafamiza,
procedente de la parte lefiosa del tallo.

El Granulado Cafamo para Construccion
se obtiene a partir de la cafiamiza por
desmenuzado. Sus principales caracteristicas
son:

su ligereza: densidad aparente de 100 a
110 kg/m3,

su poder aislante: coeficiente de
conductividad térmica de 0,048 W-m™-K™%,

su capacidad de absorcién de agua: hasta
4 veces sU peso en agua en un minuto.

El Granulado Cafiamo para Construccion
utilizado por Vicat para la determinacion de las

soluciones presentadas en esta guia, esta
fabricado por la sociedad La Chanvriere de
I'Aube (10) .
Las caracteristicas de este granulado son:
longitud: 20 a 25 mm,
anchura: 1 a 4 mm,
densidad aparente: 110 kg/m3
color: beige muy claro a verde palido,
pureza: fibrillas y polvos < 2%,

contenido en humedad: < 19%.
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| 2.2 EL CEMENTO NATURAL PROMPT

El cemento natural Prompt es un ligante
hidraulico natural, cocido a baja temperatura
como las cales hidraulicas naturales, siguiendo
el mismo proceso tradicional desde hace mas
de 150 afios. Tiene la denominacion de
cemento porque, después de la coccién, la
piedra no es apagada, como es el caso de las
cales, sino simplemente molida. Sin ninguna
adicibn mineral u organica, su composicion
mineralégica es idéntica a la de las cales
hidraulicas naturales, aunque en proporciones
diferentes.

Dispone del marcado NF: NF P 15-314
(cemento rapido natural) y NF P 15-317
(trabajos en el mar). Y también, desde el 13
de junio de 2007, del marcado CE conforme al
Acuerdo Técnico Europeo: ETA-07/0019 -
Certificado N° 0679-CPD-0227.

| 2.3 EL TEMPO

Sus principales caracteristicas
en el marco de las
son:

su compatibilidad con las cales, a las que
aporta reactividad e hidraulicidad (para las
cales aéreas),

su permeabilidad al vapor de agua en
mezcla con el Granulado Cafamo para
Construccion o las cales,

su fraguado y endurecimiento rapidos que
permiten proteger las construcciones en los
primeros momentos,

su fraguado ajustable con el empleo de
Tempo, que deja el tiempo abierto
necesario para el amasado y la puesta en
obra.

El Tempo es un retardante de fraguado
constituido al 100% por acido citrico de
calidad alimentaria. Se trata del
retardante mas eficaz para el cemento
natural Prompt. Su utilizacion es
indispensable para asegurar el tiempo
abierto necesario para una buena

hombre ni para el medio ambiente. Sin
embargo, es irritante y puede provocar
quemaduras si entra en contacto
prolongado con las mucosas: por ello
se debe utilizar con ciertas
precauciones (particularmente, llevar
guantes).

colocacion.

A senalar: El acido citrico es

El Tempo puede adquirirse en los
almacenes de materiales.

biodegradable y no es téxico para el

| 2.4 LAS CALES

Las cales provienen de la coccion, a baja
temperatura, de calizas para las cales aéreas,
y de calizas conteniendo algo de silice, para
las cales hidraulicas naturales. Después de la
coccion sufren un tratamiento con agua para
apagar la llamada cal viva.

Las cales aéreas endurecen al contacto con el
aire combinandose con el CO..

En parte aéreas, las cales hidraulicas
naturales, tienen ademas, como su nombre

indica, propiedades hidraulicas
(endurecimiento bajo el agua).
Mineralégicamente, estas Jdltimas estan
proximas al cemento natural Prompt.

En las , las cales
estan recomendadas para la preparacion de
morteros para enlucidos. Para mas
informacién conviene remitirse a la ficha
técnica de cada fabricante.



3. APLICACIONES
| 3.1 LAS SOLERAS
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La realizacion de hormigones o morteros de cafiamo en obra implica respetar los diferentes
componentes recomendados por Vicat en la presente guia de puesta en obra.

3.1.1 Preparacion de las soleras

La solera sobre tierra

Encima de un geotextil colocado en el suelo, se
debe colocar sisteméaticamente un empedrado
para evitar los ascensos de agua por
capilaridad y permitir que respire la solera.
Estd compuesto por:

una primera capa de 15 cm de espesor de
bolos gruesos, de granulometria 40/70, y

una segunda capa de 10 cm de espesor de
garbancillo de granulometria 20/40.

O bien una sola capa de garbancillo 20/40,
de 20 cm de espesor.

Este empedrado debe ser compactado.

Con la finalidad de ventilar para evacuar la
humedad, el dispositivo se completa con
drenajes de 8 a 10 cm de didmetro que
desembocan al exterior sobre muros con
orientaciones diferentes, con una entrada y una
salida por cada 30 m2 y una separacion
maxima de 1,2 m. Un drenaje periférico de
hormigbn de cafiamo, o un corte de
capilaridad, se realizardn en los muros muy

himedos (figura 1). La aplicaciéon del hormigon
de cafiamo en solera estad prohibida en los
locales muy humedos (con cunetas, sifén de
piso, etc.).

La solera ligera

La ligereza del hormigén de cafiamo permite
una utilizaciéon sobre forjado de piso en el
marco de la renovacion.

Con el fin de evitar la transferencia de
humedad de la solera hacia el suelo de
madera, se vierten sobre ella 2 cm de
caflamiza espolvoreada con cemento natural
Prompt para permitir que la solera se seque
evitando la colocacion de una interfase
estanca.

La utilizacion de una pelicula impermeable al
vapor de agua esta prohibida sobre suelo de
madera (ejemplo en la figura 3).

*P2: locales donde no hay accion previsible
muy intensa: tension estatica limitada a 20 kg/
cm2, sin rodadura salvo de objetos ligeros tales
como los utilizados en los locales de vivienda.

Figura 1: Esquema de solera sobre tierra

Suelo natural
Empedrado
Hormigén de cafiamo
Mortero de sellado
Baldosas

Drenaje

Muro

Drenaje periférico

©O00000000

Barrera capilar




GUIA DE PUESTA EN OBRA
Hormigones y morteros de cafamo

3.1.2 Aplicacion

Precauciones de empleo

Durante la aplicacion, la temperatura ambiente debe estar comprendida entre 5y 30 °C.

Granulado Cafiamo Cemento natural Prompt

Tempo* Agua**

100 litros 30 kg (1 saco + 1/2 pozal)

1 frasco

25 litros (amasadora) o 27 litros (hormigonera)

Dosificacion

*Dosificacion de Tempo en funcion de la temperatura para una durabilidad de empleo de unos 15 min

Si Temperatura < 15° C: 1 frasco por saco o 1 tapon por 2 litros de cemento natural Prompt

Si Temperatura > 15° C: 2 frascos por saco o 1 tapon por litro de cemento natural Prompt

** Ajustar para obtener la consistencia deseada

Evitar los excesos de agua nefastos para una buena duracion.

Métodos de mezclado
MEZCLA EN AMASADORA

El orden de introduccién de los componentes es el siguiente:

Granulado Cafiamo para Construccion + 2/3 del agua (hay que cuidar el remojado
homogéneo de la cafiamiza) + Tempo + cemento natural Prompt + resto del agua.

MEZCLA EN HORMIGONERA (con capacidad minima de 350 a 400 litros, sin eje
central, procurar inclinar la hormigonera casi horizontal)

El orden de introduccién de los componentes es el siguiente:

3/4 del agua (hay que cuidar el remojado homogéneo de la cafiamiza) + Granulado
Cafiamo para Construccion + Tempo + cemento natural Prompt + resto del agua.

Colocacion

La mezcla debe ser homogénea, con un buen
recubrimiento de los granulos por el ligante,
sin que presente grumos. La duracion de
utilizacion de la masa (o tiempo abierto) es de
unos 15 minutos siguiendo las dosificaciones
de Tempo recomendadas anteriormente.

La primera capa es de unos 5 cm de
espesor, igualada con rastrillo luego pisada
simplemente con el pie.

Las capas siguientes se igualan con rastrillo
y después alisado o apisonado con llana
muy ligeramente para no degradar las
caracteristicas térmicas y acusticas. Esta
colocacion es mas facil haciendo bandas de
1 a 1,2 mde ancho.

La tolerancia de planaridad es 20 mm de
flecha bajo la regla de 2 m.

Después de 1/2 jornada, incluso a la
mafiana siguiente, es posible circular sobre
la solera. Puede que sea necesaria una
proteccion con planchas en caso de
circulaciéon pesada.

El espesor minimo de la solera es 10 cm sobre
los forjados intermedios y de 15 cm sobre el
suelo.

Los conductos deben estar recubiertos con un
espesor minimo de 5 cm de hormigéon de
cafnamo.

Los locales deben estar aireados para
un secado 6ptimo.



3.1.3 Caracteristicas técnicas
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Densidad: 500 a 600 kg/m=3 después de asentamiento

Resistencia a la compresiéon: > 0,3 MPa

Conductividad térmica: 0,07 W-m*.-K*a 0% de humedad relativa

Tabla de resistencias térmicas

Espesor (cm) 10 15

20 25 30

R (m? Kw1) 1,40 2,10

2,85 3,55 4,25

3.1.4 Consumos

En funcién del asentamiento, para 1 m3 de
hormigébn de cafiamo colocado, prever
alrededor de:

1100 a 1200 litros de Granulado Cafnamo
para Construccion,

330 a 350 kg de cemento natural Prompt.

3.1.5 Revestimiento de suelo

Antes de aplicar el revestimiento, es
obligatorio asegurarse del secado completo
de la capa.

Este secado es funcién de la ventilaciéon de
los locales, del nivel de humedad ambiental y
del espesor colocado.

A titulo indicativo, el secado varia de 30 a 60
dias, mas o menos, para un espesor de 15
cm, en funcién de las condiciones locales.



GUIA DE PUESTA EN OBRA
Hormigones y morteros de cafamo

Figura 2: Esquema de embaldosado sujeto con mortero de sellado sobre hormigdén de
cafamo

Suelo natural
Empedrado
Hormigoén de cafiamo

Mortero de sellado

d0OOQC

Baldosas

Figura 3: Esquema de embaldosado encolado sobre solera de distribucion sobre
hormigdén de cainamo

Forjado portante
Hormigén de cafiamo
Solera de distribucion

Cola

0OO0C

Embaldosado

Figura 4: Esquema de revestimiento flexible sobre solera de distribucién (3 a 4 cm de
espesor) sobre hormigdén de cafamo

(este revestimiento flexible no debe ser impermeable al vapor de agua)

Empedrado o soporte existente
Hormigén de cafiamo
Solera de distribucion

Cola

d0O®C

Revestimiento flexible
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Figura 5: Esquema de suelo sobre largueros sobre tablero de aglomerado en hormigon
de canamo

Empedrado o soporte existente
Hormigoén de cafiamo

Subcapa resistente

oo0®e

Suelo sobre largueros

Figura 6: Esquema de parquet encolado sobre tablero de aglomerado sobre hormigon
de cafamo

Empedrado o soporte existente
Hormigén de cafiamo

Subcapa de aglomerado

oode

Parquet encolado

Figura 7: Esquema de parquet flotante sobre subcapa delgada resistente sobre hor-
migon de cafiamo

Bovedillas
Solera
Hormigén de cafiamo

Subcapa resistente

O000®C

Parquet flotante
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| 3.2 LOS ENTRAMADOS Y LOS MUROS ENCOFRADOS

Las construcciones afectadas por esta aplicacién son:

- Locales hasta planta baja y una altura + buhardilla.

- Locales de construcciéon corriente que reciban menos de 300 visitantes, destinados a escuela,
hospital, centro vacacional, ... con fuerte exposicién a la humedad.

- Locales muy humedos de uso privado o colectivo.

- Locales muy hiumedos en ambiente no agresivo.

3.2.1 Preparacion de los soportes

Entramados

Clavar un doble listbn en el centro del

entramado.

Si los entramados distan mas de 60 cm, fijar
entre estos entramados uno o varios cabrios.

En la cara interior, las piezas de madera
deben ser recubiertas con un espesor
minimo de hormigén de cafiamo indicado
mas adelante (figuras 9-10).

La cara exterior debe estar recubierta,
obligatoriamente, con una proteccion
(revestimiento, revoco,...).

En renovacion,
recubrimiento,

cuando no es posible el
se recomienda colocar una

estructura secundaria fijada al armazén con el
fin de garantizar la cohesion entre este
armazon y el hormigén de cafamo.

Dejar eventualmente una reserva de 15 a 20
mm de espesor para realizar los revocos de
acabado.

No realizar hormigonado de cafiamo
sobre las dos caras de un muro que de
al exterior.

Evitar los armazones de madera
visibles en las dos caras del muro de
nueva construccion.

Figura 8: Esquema de entramado

INTERIOR

EXTERIOR

o
2]

Hormigoén de cafiamo

Entramado
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Muros encofrados
a) Caso de mamposteria existente

Sobre soporte de mamposteria limpio y
sano aplicar previamente una lechada: 1
volumen de cemento natural Prompt por
dos volumenes de arena.

Insertar conductos

técnicos.

previamente los

b) Caso de armazdén de madera

Recubrir el armazén de madera con un
espesor minimo de hormigén de céafiamo
definido a continuacion (figuras 9-10).

Insertar conductos

técnicos.

previamente los
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Espesor de recubrimiento de |las
estructuras de madera

El recubrimiento de las piezas de madera es
funcion del espesor de las mismas, como
indica el esquema que sigue (figuras 9-10). El
recubrimiento es como minimo 7 cm. Las
piezas de madera de mas de 8 cm se pueden
dejarse vistas por una cara.

Figura 9: Espesor de recubrimiento minimo (a) en funcion del espesor (b) de la pieza

de madera

a: En funcién del espesor

b: En funcion de la pieza de madera

0 Hormigén de cafiamo

9 Entramado

Figura 10: Espesor de recubrimiento minimo (a) en funcion del espesor (b) de la pieza

de madera

recubrimiento: a (cm)

espesor: b (cm)
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3.2.2 Aplicacion

Precauciones de empleo

La aplicacion del hormigén de cafamo en Los hormigones de cafiamo en la aplicacion

muros estad prohibida en los locales muy
humedos.

Prever una supresion del ascenso capilar
entre el muro de basamento y el hormigén
de cdfamo.

de muros encofrados no se deben aplicar en
periodos muy frios ni con vientos fuertes o
secos. Las temperaturas ambientes
normalmente admitidas van de 5 a 25° C.
Por encima de 25° C se deben poner en

marcha medidas de proteccion particulares.
Se aconseja una distancia al suelo de al
menos 20 cm (figura 11).

Figura 11: Distancia al suelo

Muro de basamento
Distancia al suelo

Barrera del ascenso capilar
Hormigén de cafiamo

Armazén de madera

Q0000 eC

Revoco exterior

Dosificacion

Granulado Cafniamo Construccion Cemento natural Prompt Tempo* Agua**

24 litros (amasadora) o 30 litros

100 litros ;
(hormigonera)

25 kg (1 saco) 1 frasco

*Dosificacion de Tempo en funcién de la temperatura para una duraciéon de empleo de unos 15 min
Si Temperatura < 15° C: 1 frasco por saco o 1 tapoén por 2 litros de cemento natural Prompt

Si Temperatura > 15° C: 2 frascos por saco o 1 tapén por litro de cemento natural Prompt

** Ajustar para obtener la consistencia deseada

Evitar los excesos de agua nefastos para una buena durabilidad.

Métodos de mezclado

MEZCLA EN AMASADORA

El orden de introduccion de los componentes es el siguiente:

Granulado Cafiamo para Construccion + 2/3 del agua (hay que cuidar el remojado
homogéneo de la cafiamiza) + Tempo + cemento natural Prompt + resto del agua.
MEZCLA EN HORMIGONERA (con capacidad minima de 350 a 400 litros, sin eje cen-
tral, procurar inclinar la hormigonera casi horizontal)

El orden de introduccion de los componentes es el siguiente:

3/4 del agua (hay que cuidar el remojado homogéneo de la cafiamiza) + Granulado
Caflamo para Construccién + Tempo + cemento natural Prompt + resto del agua.
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Colocacion Cuando el encofrado esté colmado, subir el
La mezcla ha de ser homogénea y el ligante ha encofrado haciéndolo deslizar sin despegarlo.
de mojar la cafiamiza y no presentar grumos. Todos los encofrados deben desmontarse lo

antes posible con el fin de disminuir al

El tiempo abierto de la masa, siguiendo las o ;
maximo los tiempos de secado.

dosificaciones de Tempo recomendadas
anteriormente, es de unos 15 minutos.

Redes y tuberias
Al colocar los encofrados respete los y

espesores de recubrimiento dejando una Los conductos deben estar separados 3 cm.
reserva de 1,5 a 2 cm para el revoco, si el Los conductos deben estar recubiertos con al
mismo debe ir al ras de la madera. La altura menos 2 cm de hormigén de canamo.
aconsejada de los encofrados es 50 a 80 cm. En caso de hacer rozas, deberan taponarse
Colar el hormigébn de céafiamo por capas con el mismo hormigén de cafiamo.
sucesivas de 10 a 15 cm.

Rasar con un «peine» para igualar toda la En los recrecidos, incluso sé6lo despues
superficie. de unas horas, cuando el hormigén de

Apisonar ligeramente por los bordes de los caflamo esté bien fraguado, aplicar un
p 9 P mortero a base de cemento natural

encofrados y las pleza.? de m«j:ldera- Prompt + Tempo antes de reanudar Ila
Colocar otra capa y asi sucesivamente. colocacion. Evite las juntas verticales.

3.2.3 Caracteristicas técnicas

Densidad: 450 a 550 kg/m= después de asentamiento
Resistencia a la compresiéon: >0,2 MPa
Conductividad térmica: 0,07 W-m™.K*a 0% de humedad relativa

Tabla de resistencias térmicas
Espesor (cm) 10 15 20 25 30
R (m? Kw™) 1,40 2,10 2,85 3,55 4,25

3.2.4Consumo

En funcion del asentamiento, para 1 m3 de hormigén de cafiamo colocado, prever:
1150 a 1300 litros de Granulado Cafiamo para Construccion,
280 a 310 kg de cemento natural Prompt.

3.2.5 Acabado

La aplicacion del acabado se hace después del perturbada.

locales, del nivel de humedad ambiental y del

En el caso de acabados con revestimiento, la
espesor colocado.

o . lamina impermeable utilizada debe ser
Las habitaciones deben estar aireadas con el Altamente Permeable al Vapor de agua.

fin de favorecer este secado. A titulo
indicativo, el secado varia de 30 a 60 dias,
mas o0 menos, para un espesor de 15 cm, en
funcion de las condiciones locales. La
permeabilidad al vapor de agua de Ilos
hormigones de céafiamo no debe ser

En locales de uso privado, las zonas sujetas a
riesgo de proyecciones de agua deben recibir
un revestimiento que garantice Ila
estanqueidad del soporte.

3.2.6 Revocos exteriores

La mezcla debe ser homogénea, con un buen utilizaciéon de la de cafamo.
recubrimiento de los granulos por el ligante, Los locales deben estar aireados para un
sin que presente grumos. La duracién de secado 6ptimo.
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| 3.3 AISLAMIENTO DE TECHUMBRES

Las construcciones afectadas son locales de vivienda y locales publicos de uso colectivo que reciban
menos de 300 visitantes, como escuelas, hospitales, centros de ocio, ....

3.3.1 Preparacion de los soportes

En el caso en que el paramento interior por la
cara inferior sea sensible a la humedad, es
necesaria la realizacion de una pantalla anti
humedad vertiendo sobre ella 2 cm de

3.3.2 Aplicacion

Precauciones de empleo

Proteger rapidamente de la lluvia este
aislante y favorecer un secado 6ptimo.

No aplicar los hormigones de cafiamo en
aislamientos de techumbres en periodo de

Dosificacion

caflamiza espolvoreada con cemento natural
Prompt. La cara inferior debe ser lo bastante
resistente como para soportar la colocacién del
hormigén de cafiamo.

heladas ni con vientos fuertes secos. Las
temperaturas ambientes normalmente
admitidas van de 5 a 30° C.

Para la sujecion del encofrado hay que tener
en cuenta la masa de hormigén de cafiamo.

*Dosificacion de Tempo en funcion de la temperatura para una duracion de empleo de unos 15 min

Granulado Canamo Construccion

Cemento natural Prompt

Tempo™ Agua**

200 litros 25 kg (1 saco)

1 frasco 44 litros

Si Temperatura < 15° C: 1 frasco por saco o 1 tapon por 2 litros de cemento natural Prompt
Si Temperatura > 15° C: 2 frascos por saco o 1 tapon por litro de cemento natural Prompt

** Ajustar para obtener la consistencia deseada

Evitar los excesos de agua nefastos para una buena durabilidad.

Métodos de mezclado
MEZCLA EN AMASADORA

El orden de introducciéon de los componentes es el siguiente:

Granulado Cafnamo para Construccion + 2/3 del agua (hay que procurar la humectacion
homogénea de la cafiamiza) + Tempo + cemento natural Prompt + resto del agua.

MEZCLA EN HORMIGONERA (con capacidad minima de 350 a 400 litros, sin eje
central, procurar inclinar la hormigonera casi horizontal)

El orden de introduccidon de los componentes es el siguiente: 3/4 del agua (hay que
procurar la humectacion homogénea de la cafiamiza) + Granulado Cafiamo para
Construccion + Tempo + cemento natural Prompt + resto del agua.

Colocacion

La mezcla debe ser homogénea, con un buen
recubrimiento del Granulado de Cafiamo para
Construccion por el ligante, sin que presente
grumos.

La duracion de utilizacion de la masa (o tiempo
abierto) es de unos 15 minutos siguiendo las
dosificaciones de Tempo recomendadas
anteriormente.

Colar la mezcla entre las vigas y extenderla
con el rastrillo sin asentar.
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Colocar un espesor de 1 a 2 cm superior al
espesor deseado, luego alisar o apisonar
ligeramente para corregirlo

Dejar un hueco de al menos 1 a 2 cm entre
el hormigoén de cafiamo y la parte superior de

los cabrios para permitir una buena
ventilacion necesaria para el secado del
mismo.

Una cara, al menos, estara recubierta con un
revestimiento permeable al vapor de agua.
(figuras 12-13).
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Figura 12: Esquema de hormigén de
cadfhamo en aislamiento de techumbre,
sistema porta cabrios

Techo de madera o placa de escayola 12 mm
Tabla con ranuras + pestafias

Hormigén de cafiamo

Viga de madera maciza

Vigaen |

Céamara de aire de 2 cm

Impermeabilizante / anti viento APV

Cabrios

©O20Q000000C

Tejas

Figura 13: Esquema de hormigén de
canamo en aislamiento de techumbre,
estructura tradicional

Cabrio

Tablero de madera

Cabrio transversal

Hormigén de cafiamo

Cabrio

Céamara de aire de 2 cm
Impermeabilizante / anti viento APV

Rastreles

©O00000000C

Tejas

3.3.3 Caracteristicas técnicas

Densidad: 280 a 320 kg/m= después de asentamiento
Resistencia a la compresién: >0,05 MPa
Conductividad térmica: 0,05 W-m™- K*a 0% de humedad relativa

Tabla de resistencias térmicas

Espesor (cm) 10 15 20 25 30

R (m? Kw™) 1,40 2,10 2,85 3,55 4,25

3.3.4 Consumo

En funcion del asentamiento, para 1 m3 de hormigén de cafiamo colocado, prever:
1000 a 1100 litros de Granulado Cafilamo para Construccion,
110 a 150 kg de cemento natural Prompt.

3.3.5 Cubierta

Segun el tipo de cubierta escogida, remitirse a la norma de aislamiento oficial de la zona.

15



GUIA DE PUESTA EN OBRA
Hormigones y morteros de cafamo

| 3.4 LOS ENLUCIDOS

Las construcciones afectadas son los locales de los locales clasificados como:
de vivienda y los locales publicos que reciban Locales humedos de uso colectivo,
menos de 300 visitantes, como hospitales,

. L Locales muy humedos en ambiente no
escuelas, centro de ocio,... con la excepcion

agresivo.
3.4.1 Preparacion de los soportes
Sobre soporte sano, limpio y sin polvo, - Si es poco adherente, retirar y limpiar
humidecer y aplicar una lechada de cemento el soporte.
natural Prompt: 1 volumen de cemento - Si es demasiado liso, picarlo.

natural Prompt para 2 volimenes de arena
0/4. Algunas horas después se puede aplicar
el cuerpo del enlucido de cafiamo.

Sobre enlucido existente, \verificar la
adherencia.

El soporte no debe presentar trazas de
humedad o subidas de agua capilar.

3.4.2 Aplicacion

Precauciones de empleo

Los revocos de cafiamo no se deben aplicar en periodos de heladas ni con vientos fuertes secos.
Las temperaturas ambientes normalmente admitidas van de 5 a 30° C

En exteriores, respetar una distancia al suelo de 20 cm.

La aplicaciéon de los revocos de cafiamo esta proscrita en locales muy humedos.

Dosificacion para el cuerpo de revocos mezclado en hormigonera o amasadora

Granulado Canamo Cemento natural Arena (0-2, calibrada

., Cal CL90O o NHL2 Tempo* Agua**
para Construccion Prompt y lavada)
100 litros 45 litros 12 litros 10 litros 1 frasco 55 litros

*Dosificacion de Tempo en funcién de la temperatura para una duraciéon de empleo de unos 15 min
Si Temperatura < 15° C: 1 frasco por saco o 1 tapén por 2 litros de cemento natural Prompt
Si Temperatura > 15° C: 2 frascos por saco o 1 tapon por litro de cemento natural Prompt

** Ajustar para obtener la consistencia deseada

Evitar los excesos de agua nefastos para una buena durabilidad.
16
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Métodos de mezclado

MEZCLA EN AMASADORA DE
UNA SOLA VEZ CON CL90 O
NHL2

El orden de introduccion de

componentes es el siguiente:
Granulado Cafiamo para Construccion + 1/3
del agua de mezcla + cal + arena + el resto
del agua y esperar a que la mezcla sea
homogénea.
Afadir el Tempo + cemento natural Prompt
+ resto del agua para ajustar el manejo
adecuado: graso y untuoso.

los

MEZCLA EN AMASADORA EN
DOS TIEMPOS CON CL90

Este método permite tener una

mezcla mas flexible y més facil de

aplicar y una gestion del tiempo de

mezcla mas adaptada al ritmo de la aplicacion.

Previamente, si es posible la vispera,
mezclar: Granulado Cafiamo para
Construccion + 1/3 del agua de mezcla + cal
+ arena + el resto del agua. Mezclar hasta
obtener una mezcla homogénea.
Guardar esta mezcla en una cuba de
amasado durante un tiempo de reposo.

Por la mafiana, o algunas horas después,
volver a mezclar, afadiendo el cemento
natural Prompt, con o sin Tempo (en este
caso, el endurecimiento serd mas rapido).

Corregir la manejabilidad afiadiendo
eventualmente agua, Iluego aplicar al
soporte.

Colocacion

La mezcla debe ser homogénea con un buen
recubrimiento del Granulado Cafamo para
Construcciéon por el ligante sin presentar
grumos.

El tiempo abierto de la masa es de 20 a 30
minutos, segln la temperatura.

Aplicar el enlucido sobre el soporte con paleta,
con llana, con alisadora o con la mano
(guantes obligatorios), por pasadas sucesivas
de 3 a 4 cm sin tiempo de espera, fresco sobre

17

MEZCLA EN HORMIGONERA DE
UNA SOLA VEZ CON CL90 O
NHL2

El orden de introduccion de
componentes es el siguiente:
3/4 del agua + arena + cal. Esperar a que
este mortero sea homogéneo
Afadir Granulado Cafiamo para Construcciéon
y esperar de 10 a 15 minutos a que la
consistencia sea homogénea
Afadir el Tempo + cemento natural Prompt
+ resto del agua para ajustar el manejo
adecuado: graso y untuoso.

los

MEZCLA EN HORMIGONERA EN
DOS TIEMPOS CON CL90

Este método permite tener una
mezcla mas flexible y mas féacil de
aplicar y una gestion del tiempo de
mezcla mas adaptada al ritmo de la aplicacion.
Previamente, si es posible la vispera,
mezclar: 3/4 del agua de mezcla + arena +
cal. Esperar a que este mortero sea
homogéneo y luego afadir el Granulado
Cafamo para Construccion. Mezclar hasta
obtener una mezcla homogénea.
Guardar esta mezcla en una cuba de
amasado durante un tiempo de reposo.
Por la mafiana, o algunas horas después,
volver a mezclar afiadiendo el cemento
natural Prompt, con o sin Tempo (en este
caso, el endurecimiento sera mas rapido).

Corregir la manejabilidad afadiendo
eventualmente agua, luego aplicar al
soporte.

fresco. No es necesario esperar el inicio del
fraguado para aplicar la capa siguiente. Un
espesor total hasta 12 cm, es realizable en
una capa con esta técnica, sin esperas entre
las diferentes pasadas. Colocar y alisar la
ultima pasada.

En interiores, es posible dejar el cuerpo del
enlucido a la vista salvo en los recintos
himedos. En exteriores, el cuerpo del revoco
debe ser protegido, obligatoriamente, por una
capa de acabado o un revestimiento.




GUIA DE PUESTA EN OBRA
Hormigones y morteros de cafamo

3.4.3 Caracteristicas técnicas

Densidad: 800 a 860 kg/m= después de compactacion
Resistencia a la compresiéon: >0,3 MPa

Conductividad térmica: 0,09 W-m™.-K*a 0% de humedad relativa

Tabla de resistencias térmicas

Espesor (cm) 5 10 15 20

R (m? Kw™) 0,55 1,10 1,65 2,20

3.4.4Consumos

En funcion del asentamiento, para 1 m3 de hormigén de cafiamo colocado, prever:
1000 a 1100 litros de Granulado Cafiamo para Construccion,
110 a 130 kg de cemento natural Prompt,
210 a 240 kg de cal,
150 a 170 kg de arena.

3.4.5 Acabado

Los acabados deben ser permeables al vapor de agua.

Un acabado mas compactado de mortero de cafiamo, de algunos mm de espesor, se puede aplicar
al revoco aun fresco con esta dosificacion:

Granulado Cafiamo Construccion Cal CL90 o NHL2 Arena fina (<1 mm) Agua**

100 litros 75 litros 45 litros 65 litros

*Ajustar para tener la consistencia deseada

Evitar los excesos de agua nefastos para una buena durabilidad.

La aplicaciéon de otros acabados tradicionales se hace después del secado total del revoco de
cafiamo. Este secado es funciéon de la ventilacion de los locales, del nivel de humedad ambiental y
del espesor.
Los recintos deben ser aireados para favorecer el secado. A titulo indicativo, el secado es un
minimo de 2 a 3 meses para un espesor de 10 cm. Se puede aplicar un encalado de cal aérea, un
enlucido pelicular de tipo estuco 0 un revoco semi grueso.

En el exterior es obligatorio un acabado a la cal o un revestimiento.

18
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4. ORGANIZACION COMERCIAL
| CONSEJO Y FORMACION

Vicat dispone de una red comercial de agentes informacioén técnica o dirigirle al departamento
repartidos por todo el pais. Ellos le podran adecuado.

indicar donde proveerse de cemento natural
Prompt, asi como del resto de nuestros
productos. Al mismo tiempo, podran facilitarle

Disponemos también de personal técnico para
formar al suyo en las aplicaciones con cafiamo.

CANTABRIA
BURGOS ARAGON
ASTURIAS Martin Rodriguez GIPUZKOA Raul Blasco
Pablo Diaz 670 431 457 Juan José Roldan 654 103 292
699 684 124 670 696 202 4
CATALUNYA
ANDORRA
GALICIA Miquel Espinet
Enrique Rodriguez / 620 728 728
617 480 036 Narcis Ramada
629 733 449 J
MADRID TOLEDO
VALLADOLID AVILA
GUADALAJARA BALEARES
Jesus De Mier Ealix M
629 228 912 el Moreno
633 578 082
SEVILLA HUELVA
CORDOBA |
Federico Cano é VALENCIA D
658 496 246 .
CASTELLON
Fermin Alegre
609 015 452
TENERIFE Fernando Faubel
609 014 383
Antonio Riera A\ 4
658 826 541
A CIUDAD REAL MURCIA
LAS PALMAS CADIZ _ ’ GRANADA
] MALAGA Alejandro Gascon ALMERIA ALICANTE
Pepe Riera Mario Michan 609 029 300 JAEN ALBACETE
658 826 543 695 692 555 Mario Criado Jose Antonio Nieto
600 730 888 617 451 845
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